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Vazené damy, vazeni panové, zajemci o zapuj¢eni kompenzacni pomucky,
pravé jste obdrzeli Katalog kompenzacnich pomucek zapujéovanych Charitni hospicovou

poradnou Charity Ostrava. Tento katalog slouzi jako pfehled pro Vas, potencialni zajemce

o zapujCeni nékteré z pomuicek, ze kterého zjistite, jaké pomulcky nabizime, jejich zakladni

charakteristiku a ucel pouziti.

V pfipadé jakychkoli dotazi muzete kontaktovat odpovédné pracovniky Charitni hospicové
poradny (kontakty viz nize), ktefi Vam mohou erudované poradit pfi vybéru vhodné pomucky.

Dale Vam také sdéli vysi uhrady za zapUj¢ované pomucky a dalSi potfebné informace.

Misto zapujceni pomucek a kontaktni osoba pro zaptjéovani pomucek:

Charitni hospicova poradna — pujécovna kompenzac¢nich pomucek
Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava — VySkovice (budova Hospice sv. Lukase)

Mgr. Marcela Kutlakova, DiS., socialni pracovnice
tel.: 599 508 533, mobil: +420 731 625 768
e-mail: pujcovna@ostrava.charita.cz

web: www.ostrava.charita.cz

Na nasledujicich stranach pak také uvadime zakladni informace o Charitni hospicové
poradné, Charitnim stfedisku Matky Terezy - peCovatelské sluzbé, Charitnim stfedisku sv. Krystofa
- mobilnim hospici a oSetfovatelské sluzbé. Tyto sluzby Vam mohou byt napomocny v péci

o blizkou osobu.

Véfime, ze tento katalog usnadni Vas vybér pomUcek a pfedevsim péci o Vase blizké.
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CHARITNiI HOSPICOVA PORADNA

Ocitli jste se v situaci, ktera se tyka vazného onemocnéni, umirani, smrti?
HLEDATE PODPORU?

Obrat’te se na nas...

Poskytujeme:

e zakladni a odborné socialni poradenstvi (moznosti pécCe, krize ze ztraty blizkého Clovéka,
doprovazeni, rozhovor a naslouchani);

e psychologickou a duchovni pomoc;

e poradenstvi v oblasti zdravotniho stavu a zdravotnické péce;

e poradenstvi v oblasti kompenzaénich pomucek a jejich zapujcovani;

e konzultace s psychologem, |ékafem, zdravotni sestrou, duchovnim dle domluvy (telefonické,
emailem, osobni);

e vzdélavani.

Pro koho jsou sluzby poradny uréeny?

Pro Vas, ktefi peCujete o téZce nemocnou nebo umirajici blizkou osobu; pro Vas, kterym
blizka osoba zemfrela; pro Vas, osoby téZce nemocné, pro Vas, ktefi si potfebujete s nékym
popovidat, potfebujete vyslechnout, radu a pomoc v oblasti socialni, duchovni, zdravotniho stavu

a péce; pro Vas, ktefi potifebujete podporu.

Mizete nas navstivit osobné v konzultacnich hodinach nebo nas kontaktovat telefonicky

Ci prostrednictvim elektronické posty.

Mgr. Alexandra Cubova, vedouci Charitni hospicové poradny
Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava-VysSkovice
(budova Hospice sv. Lukase)

Tel.: 599 508 533, +420 731 534 002

E-mail: hospicova.poradna@ostrava.charita.cz




CHARITNI STREDISKO SV. KRYSTOFA -
MOBILNI HOSPIC A OSETROVATELSKA SLUZBA

Informace o Mobilnim hospici

Mobilni hospic Charity Ostrava je specializovana forma domaci zdravotni péce, poskytujici
hospicové sluzby vCetné léCby bolesti, kterou s sebou postupujici nemoc Casto pfinasi. Je urCen
pro osoby s vaznym onemocnénim, nej¢astéji s onkologickou diagnézou, jejichz zdravotni stav
nevyzaduje pobyt v nemocnici. Cilem nasi prace je dosaZeni co nejlepSi kvality zZivota pacienta
I jeho rodiny.

Zdravotni péci zajiStuji ve spolupraci s obvodnim Iékafem dva lékafi MHJ a registrované
zdravotni sestry, soucasti naSeho tymu je také socialni pracovnik, psycholog a knéz. Sluzba
je z podstatné Casti hrazena ze zdravotniho pojisténi a CasteCné z dotaci statutarniho meésta
Ostravy.

O pfijeti mUze pozadat prakticky IékaF, oSetfujici I€ékaF pfi hospitalizaci, pacient nebo rodina.
Zaméfujeme se na:

e |éCbu a kontrolu bolesti, duSnosti;

e zajisténi pfijmu tekutin a vyzivy, pécCe o vyprazdnovani;

e oSetfovani ran (operacni rany, dekubity, bércové viedy);

e oSetfovani vdech druhl stomii;

e péce o permanentni katétry (Zilni, moCové, Zaludeéni);

e plnéni dalSich lékafskych ordinaci (odbéry krve, atd.);

e psychickou a duchovni podporu pacienta i jeho rodiny;

e fedeni ostatnich neuspokojenych potfeb (zdravotnich, psychickych, socialnich, duchovnich).

Nabizime také dalsi sluzby. V pripadé zajmu o dalSi informace nebo nase sluzby nas

kontaktujte.

Mgr. Vladimira Berouskova, vedouci Charitniho stfediska sv. Krystofa
Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava-Vyskovice
(budova Hospice sv. Lukase)
Tel: 599 508 504, +420 733 676 601
E-mail: krystof@ostrava.charita.cz
pondéli-patek: 7.00 - 15.00 h




CHARITNI STREDISKO MATKY TEREZY
- PECOVATELSKA SLUZBA OSTRAVA

Poslanim Charitniho stfediska Matky Terezy je poskytovat pecCovatelské sluzby seniorim

a osobam se zdravotnim postizenim s cilem umoznit témto uZivatelim setrvat co nejdéle ve svém

domacim prostfedi a pfedchazet socialnimu vylou€eni (snaha zajistit, aby se uzivatel i nadale

mohl podilet na Zivoté ve spole€nosti).

Cilem nasich sluzeb je, aby uZivatelé, jejichZ zdravotni stav je slucitelny s pobytem v domacim

prostfedi, v tomto prostfedi mohli zUstat, a to do doby dramatického zhorSeni zdr. stavu a nutnosti

hospitalizace €i jiného feSeni.

Uzivatelé poskytovanych sluzeb jsou osoby, které splnuji tyto kritéria:

vék vysSi nez 27 let;

snizena sobésta¢nost z dlivodu véku;

snizena sobéstacnost z divodu chronického onemocnéni;
snizena sobéstacnost z dlvodu zdravotniho postizeni;

nachazi se v situaci, ktera vyzaduje pomoc jiné osoby.

Pecovatelskou sluzbou zajist'ujeme predevsim:

pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu (pomoc a podpora pfi podavani jidla
a piti, pfi oblékani, pfi pfesunu na lizko, vozik apod.);

pomoc pfi osobni hygiené (pomoc pfi ukonech osobni hygieny apod.);

poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy (zajisténi, donaska nebo dovoz stravy, pomoc
pfi pfipraveé jidla a piti, pfiprava a podani jidla a piti);

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti (bézny uklid a udrzba domacnosti, bézné nakupy
a pochuzky, prani a zehleni osobniho a lozniho pradla);

zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim (doprovod dospélych do zafizeni,

zaméstnani, k lékafi, k organim vefejné moci, na instituce poskytujici vefejné sluzby a zpét).

PhDr. Jana Reznarova, vedouci Charitniho stfediska Matky Terezy
Zengrova 497/42, Ostrava - Vitkovice
Tel: +420 737 831 370
E-mail: tereza@ostrava.charita.cz
pondéli-patek: 7.00 - 15.00 h




PREHLED KOMPENZACNICH POMUCEK
ZAPUJCOVANYCH
CHARITNI HOSPICOVOU PORADNOU




ANTIDEKUBITNi POMUCKY

FUNKCE
Antidekubitni pomucky slouzi predevsSim k prevenci vzniku prolezenin (dekubitd), ale i k jejich
lécbé.

Dekubity (prolezeniny) mohou vzniknout tak, Ze dochazi
k dlouhodobéjSimu tlaku na jedno misto na klzi. Zvlasté
nebezpecny je tzv. stfizny tlak, pfi kterém dochazi k posunu

svrchni vrstvy kGize vuci podkozi.

Rychlost vzniku prolezeniny je velice individualni. Proto je
podstatné od pocatku vyuzivat antidekubitni pomucky. Tyto
pomucky maiji za ukol odlehdit zatiZzeni postizenych oblasti,
snizit tlak na kdzi a zabranit vzniku otlakl, které se mohou

snadno proménit v hluboky kozni defekt.

Antidekubitni pomucky jsou uréeny zejména klientim

dlouhodobé lezicim, imobilnim, s poruchou prokrveni, u

nichz realné hrozi vznik prolezenin.

DRUHY A JEJICH SPECIFIKA

Matrace:

Aktivni antidekubitni matrace jedna se o systém komor &i tubusu, které jsou rovnomérné Ci
stfidavé nafukovany a vyfukovany pomoci kompresoru. Predstavuji efektivni prevenci, ktera
pomaha predchazet vzniku dekubitt az v 95 % pfipadech. Aktivni matrace aktivné I&Ci dekubity

vSech rizikovych stupniu, tim, Ze podporuji prokrvovani tkané.

Pasivni antidekubitni matrace jsou vyrobeny z pény &i z pén o rizné tuhosti, hustoté a tvaru
profezani, aby se tlak téla mohl lIépe do podlozky roznést. Prafezy v matraci zajiStuji cirkulaci

vzduchu, odvadi pary a zaroven chrani pacienta pfed vihkosti a pfehfatim.




Podlozky z ovéiho rouna - zmékcuji tlak pat, zad a hyzdi do podlozky.
Pomiicky z polystyrenovych kulicek (perlicek) - kulicky se
velmi dobfe vytvaruji podle potfeby, obali patu, loket nebo

koleno.

Specialni navlekové botiéky - jsou vyrobeny bud z ovcCiho

rouna, dutého vlakna nebo polystyrenovych
kuliCek a odlehcuji koncCetiné pfi tlaku

do podlozky.

Doplniky

Jako prevenci, ale i pfi vzniku prolezenin, doporuCujeme pouzivat ochranné prostfedky pokozky
pro dobrou hydrataci zejména na mistech, kde je pokozka nejvice namahana. Pfi otevienych
prolezeninach doporucCujeme konzultaci s Iékafem o vyuziti tzv. vlhkého kryti, které se zavadi

pfimo do rany a pomaha ranu lépe hojit.

KDO VAM PORADI S VYBEREM
PFi volbé antidekubitnich pom(cek je nutné poradit se s odbornikem na zdravotnickou techniku,
vySkolenym prodejcem, zkusenym lékafem nebo fyzioterapeutem.

Pfipadné se muzete obratit na naseho pracovnika.

JSOU POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?
Témér vétSina antidekubitnich pomucek je hrazena zdravotnimi pojiStovnami vyjma pomucek

s kulickami.

CO S POMUCKAMI, POKUD JE JIZ NEPOTREBUJETE
Pokud jiz jakoukoliv vySe uvedenou pomulcku nepotiebujete, mlzete ji nabidnout pljcovné
pomucek pro vyuziti u dalSich uzivateld. NasSe pujCovna pfijima pouze vzduchové antidekubitni
matrace nebo matrace s omyvatelnym potahem, pfipadné menSi pomulcky s omyvatelnym
potahem.

Pokud mate zdajem o zapujceni aktivni antidekubitni matrace,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.




ELEKTRICKE POLOHOVACIi POSTELE (LUZKA)

FUNKCE
Elektrické polohovaci postele (liZzka) jsou urCené pro uzZivatele, ktefi maji snizenou moznost
pohybu (maji obtize s posazenim se z lehu do sedu, hife z lUzka vstavaji nebo jsou dlouhodobé

upoutani na l0zko).

El. polohovaci postele jsou pojizdné, vySkové nastavitelné, s polohovanim trupu a dolnich

koncetin. Tyto funkce vyrazné usnadriuji manipulaci pecujicich osob s imobilnimi uzivateli.

Samotnym uzivatelim davaji el. polohovaci postele moznost vyuzit svlj vlastni potencial pfi
zvladani béznych dennich €innosti, pfi kterych by jinak potfebovali asistenci druhé osoby napf.

vstavani, oblékani, obouvani, pfijem potravy, ale i prace na pocita€i nebo Cetba.

Vzhledem k tomu, Ze jsou tyto postele ve velké mife vyuzivané v domacim prostfedi, existuje cela
fada pomdlcek, které je doplfiuji tak, aby maximalné usnadnily péc¢i o uzivatele a zaroven

zpfijemnily jejich pobyt na posteli.

KDO VAM PORADI S VYBEREM
Pfi volbé typu el. postele je dobré poradit se s odbornikem (Iékaf, fyzioterapeut, ergoterapeut,

vySkoleny prodejce zdravotnické techniky). Pfipadné se mlzete obratit na naseho pracovnika.

Je nutné vzdy pfihlédnout k charakteru onemocnéni i aktualnimu zdravotnimu stavu. Néktera
onemocnéni mohou byt kratkodoba — v tomto pfipadé Iékaf muze predepsat tzv. repasované IUzko

(viz nize) nebo lGzko nepredepise.

Uzivatel ma také moznost obratit se na puj€ovnu kompenzacnich pomucek (napf. v ramci Charitni

hospicové poradny).

JE NAKUP POSTELE HRAZEN ZDRAVOTNIiMI POJISTOVNAMI?

El. polohovaci postele (IGzka) jsou hrazeny zdravotnimi pojistovnami.

Poukaz, ktery vypiSe prakticky €i odborny lékaF, musi schvalit revizni |ékaf. S reviznim Iékafem
pacient nekomunikuje. Pokud pacient postel bude uzivat pouze kratkodobé&, napf. jen nékolik
tydnd nebo mésicl, lékaf doporuli prfedepsani tzv. repasované postele (jiz byla nékdy

pouzivana, prosla technickou prohlidkou a vyc&isténim) nebo Iékaf pfedepsani postele zamitne.
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Tehdy ma uzivatel moznost si postel za urcity poplatek zapujcit v pajécovné kompenzacnich
pomiicek. Rovnéz do doby, nez dostane pfedepsanou el. postel od pojistovny.

Jak u pujéené postele, tak u repasované je nutné si zakoupit novou matraci. V pfipadé, ze je
postel pfedepsana lékafem a hrazena pojistovnou, zUstava po celou dobu uzivani uZivatelem v
majetku zdravotni pojistovny. Je sepsana tzv. smlouva o vypujéce mezi uzivatelem a zdravotni
pojistovnou.

Pfi sepisovani smlouvy uzivatel nejedna pfimo se zdravotni pojiStovnou, ale s vydejnou
zdravotnich pomucek (napf. zdravotnické potfeby), ktera se o sepsani smlouvy a instalaci postele
postara.

Po celou dobu trvani smlouvy nesmi uzivatel postel pronajimat ani ji prodat.

CO S POSTELI POKUD JI UZ NEPOTREBUJETE?

Pokud mate v uzivani postel, kterou jiz nepotfebujete, a byla Vam predepsana a uhrazena
zdravotni pojistovnou, je majetkem pojistovny a musite ji vratit pfislusné zdravotni pojisStovné.

Bud vas zdravotni pojistovna vyzve sama k vraceni postele (napf. v pfipadé umrti), nebo jste vy
sami povinni postel vratit zpét pojistovné.

Nekomunikujete pfimo se zdravotni pojistovnou, ale s vydejnou zdravotnich pomucek, ktera vam

postel vydala.

Pokud mate zdjem o zapujceni elektrické polohovaci postele,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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Elektrickou polohovaci postel Ize do zadané polohy nastavit pomoci dalkového ovladani. To
umoznuje jejich snadnou obsluhu i téZzce nemocnym.

PRISLUSENSTVi

Standardni vybaveni postele neobsahuje matraci, hrazdu a hrazdi¢ku. VétSina IUzek je vybavena
postranicemi pro zabranéni padu uzivatele z lizka a kolecky s

moznosti zabrzdéni.

El. polohovaci postele zaptjéovana Charitni hospicovou
poradnou obsahuji pasivni antidekubitni matraci (do I.

stupné dekubitll)) s omyvatelnym nepropustnym potahem,

dvé postranice a hrazdu s hrazdi¢kou. Jsou pojizdné,
vySkové nastavitelné, s polohovanim trupu (zad)
a dolnich kongetin.

TECHNICKE PARAMETRY

Pouzivani postele s funkci elektrického nastavovani je
ucCelné pro spontanné nepohyblivé uzivatele. Umoznuje
jednoduchym zplUsobem pomoci elektrického zafizeni
nastavovat postel do pozadované polohy.

Elektricka postel pomaha pfi domaci péc€i o uzivatele,

ktefi potfebuji pomoc druhé osoby. Uzivatelé postele

musi byt starSi nez 12 let a vySSi nez 1,4m.
Bezpecna nosnost je 170kg, maximalni hmotnost uzivatele je 135kg.
MATRACE
DoporuCujeme kvalitni nejlépe antidekubitni pénovou matraci, ktera ma preventivni funkci proti
vzniku dekubitd.
Nékteré typy matraci maji nepropustny omyvatelny potah pro inkontinentni uzivatele. Obvykle
byva potah latkovy (bavina, damasek a dalSi materialy).
PFi vzniku dekubiti doporuc€ujeme aktivni antidekubitni matraci s kompresorem, ktera lépe
a ucinnéji rozklada tlak téla do podlozky.
KDO VAM PORADI S VYBEREM
PFi volbé vhodné postele a dalSiho pfisluSenstvi je nutné poradit se s odbornikem (prodejce
zdravotnickych pomdcek, lékaf nebo fyzioterapeut). Pfipadné se muzete obratit na naseho
pracovnika.

Pokud mate zdjem o zapujceni elektrické polohovaci postele s omyvatelnou matraci,

hrazdickou, postranicemi a pripadné s jidelnim stolkem,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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MECHANICKA POLOHOVACI POSTEL

FUNKCE
U mechanickych posteli je zapotfebi pohyblivé dily nastavit mechanicky za pouZziti manualni sily.

v

Z tohoto pohledu jsou mechanické postele vhodnéjsi pro Castecné pohyblivé uzivatele.

PRISLUSENSTVi
Standardni vybaveni postele neobsahuje matraci, hrazdu a hrazdi¢ku. Naopak vétSina posteli je
vybavena postranicemi pro zabranéni padu uZivatele z postele a koleCky s moznosti zabrzdéni.

Mechanické postele Charitni hospicova poradna nezapujcuje.

TECHNICKE PARAMETRY
Mechanicka postel pomaha pfi domaci péci o uzivatele, ktefi potfebuji pomoc druhé osoby a jsou
castecné pohyblivi.

Bezpecna nosnost je 175 kg, maximalni hmotnost uzivatele je 135 kg.

MATRACE

Doporucujeme kvalitni nejlépe antidekubitni pénovou matraci, ktera ma preventivni funkci proti
vzniku dekubitd.

Nékteré typy matraci maji nepropustny potah pro inkontinentni uzivatele. Obvykle byva potah
latkovy (bavina, damasek a dalSi materialy).

PFi vzniku dekubitd doporuCujeme aktivni antidekubitni matraci s kompresorem, ktera lépe a

ucinnégji rozklada tlak téla do podlozky.

KDO VAM PORADI S VYBEREM

Pfi volbé vhodné postele a dalSiho pfisluSenstvi je nutné poradit se s odbornikem (prodejce
zdravotnickych pomucek, |ékaf nebo fyzioterapeut). Pfipadné se mulzete obratit na naseho

pracovnika.

Tento typ luzka jiz nezapujcujeme...
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HRAZDA K LUZKU

FUNKCE

Hrazda k l0zku slouzi jako podpora pfi zvedani v posteli ze sedu do lehu.
K tomu musi mit uzivatel dostate¢nou silu v rukach.

POUZITI:
- samostatné zvedani na luzku
- nadzvednuti hyzdi pfi provadéni hygienickych ukonu
- pfesedani na vozik nebo toaletni zidli s dopomoci druhé osoby

TECHNICKE PARAMENTRY g -T'

Stojna plocha: 82,5 x 75,5 cm
Maximalni nosnost: 100 kg
Hmotnost: cca 11 kg

Vyska: 176 cm

Pokud mate zdjem o zapujceni hrazdy k ltuzku,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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JIDELNi STOLKY A DESKY

FUNKCE

Jidelni stolek a deska k IUzku tvofi souc¢ast fady kompenzacnich pomucek pro télesné postizené
osoby a osoby se sniZzenou schopnosti mobility.

Tyto pomucky se pouzivaji pfedevsim jako doplnék pro pacienty upoutané na Iizko.

Své vyuziti nachazi predevS§im tam, kde pacientovi zdravotni stav neumozZniuje pouzivat
standardni jidelni nebo pracovni stdl.

Svoji konstrukci usnadiiuje béZzné ukony na lUzku a zaroven snizuje mozné riziko pfi téchto

ukonech, vyrazné usnadriuje manipulaci s pacientem a zvySuje jeho sobéstacnost.

JIDELNIi DESKY
rozmeéry: 60,5 x 34,5 x 26 cm

JIDELNi STOLKY
rozméry: 50 x 90 x 35 cm

Pokud mate zdajem o zapujceni jidelnich desek a stolku,
kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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KRESLO SOFTLIN KOMFORT

FUNKCE

Kresla Softlin Komfort jsou ur€ena zejména k pohodinému dlouhodobému sezeni a odpocinku.
Kfeslo je ur€eno pouze pro jednu osobu, sezeni vice osob sou¢asné neni dovoleno.
TECHNICKE PARAMETRY
Hmotnost kiesla cca 16 kg.

Maximalni hmotnost pacienta: 170 kg.

Kfesla smi byt pouzivana jen ve vnitinim prostfedi. Sezeni na podruckach

kifesla neni dovoleno. Sezeni na vyklopné podnoZce neni dovoleno.

PRISLUSENSTVI

Lze dokoupit ve zdravotnickych obchodech.

o Drzaky berli - drzaky se zavéSuji pomoci kovového hacku na bocni vlisy kfesla.

o Drzak na noviny nebo Casopisy - drzak se zavéSuje pomoci kovovych hackl na bocni vlisy
kresla.

o Jidelni deska se pomoci kovovych €epu na spodni strané uchycuje
(zasouva) do kovovych pouzder umisténych na podruckach.

o Kapsa na papiry a dalSi drobnosti.

e« Opérak je na zadni strané vybaven objemnou kapsou, ktera mulze
slouzit pro uloZeni leh&ich pfedméta.

« Calounény podhlavnigek kresla.

o« Mala deska pro psani - kfeslo muze byt vybaveno malou otocnou N ‘
deskou, ktera tvofi podpéru pro ruku uzivatele pro psani nebo odlozeni drobnosti, napoju apod.
e Podpéra ruky, predlokti, umisténa na kovovém kloubovém rameni, je vyrobena z mékkeé

omyvatelné pryze.

KDO VAM PORADI S VYBEREM

Muzete se obratit na naSeho pracovnika.

Pokud mate zajem o zapujceni kresla Softlin Komfort,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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Pokud prfemyslite o jiném typu pojizdného polohovaciho
kfesla muzete se obratit na prodejce nabytku nebo na
nékteré prodejce zdravotnickych pomucek.

Pfipadné se muzete obratit na naseho pracovnika.

Tyto pomulcky nejsou hrazeny zdravotni pojistovnou.

Tento typ kresla nezapujcujeme...
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INVALIDNI VOZIKY

FUNKCE
Invalidni voziky pfedstavuji rizné vybavena a technicky provedena kole¢kova kfesla. Maji za ukol
zvysit komfort péce o uZivatele a zlepSit sobéstacnost samotnych uzivatell. Mohou slouzZit Cisté

pro pfesun uZzivatele nebo pro celodenni uzivani.

DRUHY A JEJICH SPECIFIKA
Invalidni voziky Ize rozdélit do dvou zakladnich kategorii na mechanické, pohanéné manualni
silou bud samotného uzivatele, nebo druhou osobou, a elektrické, ovladané obvykle pomoci

joysticku na dalkovém ovladaci.
Mechanické voziky Ize dale rozdélit do skupin podle typu uzivatelu:

Standardni mechanické voziky

Voziky urCené uzivatelim, ktefi vozik nevyuzivaji cely den, ale pouze na prochazky, na pfevozy k
lékafi a jsou velmi vhodné do nemocnic a jinych zafizeni socialniho a zdravotnického charakteru.
Duvodem je nejen velmi nizka a vyhodna cena ale i technické

parametry.

Zakladni technické parametry
Nosnost nami zapuaj¢ovanych mech. voziku je do 120 kg.

Standardni mechanické voziky jsou skladaci, maji dlouhou

pohodIlnou podrucku. Voziky maiji vy$Si vahu (18 - 20 kg).
Potah je vyroben bud’ z kozenky, nebo specialni latky. Oba materialy jsou omyvatelné.
Tyto typy vozikl jsou jednodussi bez moznosti volitelného pfislusenstvi a také sezeni neni tolik

komfortni jako u odleh€enych a specialnich voziku. Proto se nedoporucuji na celodenni uzivani.

Transportni mechanické voziky
Jsou vyuzivany vyhradné v nemocnicich. Zadni kola jsou mensi nez
u béznych vozikl, proto uzivatel tento typ voziku nemlze pohanét

sam. Nedoporucujeme je do domaciho prostfedni ani v pfipade, ze

uzivatel je zcela odkazan na oSetfovani druhé osoby. Neni totiz
ucelem, aby pocit uzivatele v domacim o$etfovani, ktery sdm vi, Ze vozik nikdy sdm nebude moci

pohanét, byl navic umocnén timto technickym parametrem.
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Do uzkych prostor, napf. pfi cestovani (Uzké dvefe do koupelny na dovolené), cesta letadlem

(uzka ulicka mezi sedadly), doporucCujeme lehkou skladaci transportni zidli.

JSOU POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?

Invalidni voziky (mechanické i elektrické) jsou hrazeny zdravotni pojistovnou.

Poukaz na mechanicky vozik standardni vypiSe prakticky |ékaf, ostatni odborny lIékaF (neurolog,
ortopéd, rehabilitaéni I€ékar atd.). Poukaz musi schvalit revizni Iékaf. S reviznim Iékafem pacient

nekomunikuje.

KDO VAM PORADI S VYBEREM

Pfi volbé vhodného typu invalidniho voziku a dalSiho pfisluSenstvi je nutné poradit se
s odbornikem (lékaf, fyzioterapeut, ergoterapeut, prodejce zdravotnickych pomucek). Pfipadné se
muUzete obratit na nasSeho pracovnika. Vzdy je nutné pfihlédnout k charakteru onemocnéni i

aktualnimu zdravotnimu stavu.

POKUD VOZIK JIZ NEPOTREBUJETE, CO S NiM?
Pokud mate v uzivani vozik, ktery jiz nepotfebujete, a jde o vozik, ktery byl pfedepsan Iékafem a
uhrazen zdravotni pojistovnou, znamena to, Ze je majetkem pojistovny a musite vozik vratit

prislusné zdravotni pojistovné (pfipadné vydejné/prodejné/ zdravotnich pomucek).
Zdravotni pojiStovna vas bud sama vyzve k vraceni voziku nebo jste povinni vozik vratit zpét
pojistovné. Nekomunikujete pfimo se zdravotni pojistovnou, ale s vydejnou zdravotnich pomducek,

ktera vam vozik vydala nebo vas vyzve sama vydejna.

Pokud mate zdajem o zapujceni standardniho invalidniho voziku,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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DOPLNKY K INVALIDNIM VOZiKUM

Doplriky jsou specialni kapitolou a je jim potfeba vénovat pfi vybéru stejnou pozornost jako
samotnému voziku.

VOZIKUM

Existujici doplinky k invalidnim vozikiim:

e drzaky berli, které se umistuji na zadni ram voziku;

e bezpecnostni pasy, jsou vhodné pfi jizdé v auté nebo z kopce;

vypletu kola pfi jizdé; ; :
e najezdove lyziny pro vjezd do auta, doporucujeme i pro prekonani schodaﬁ do budO\;?
e rlzné typy tasek;
e rukavice, jsou to specialni bezprstové rukavice s
pogumovanou a zesilenou ¢asti dlang;

e podavace predméta.

Invalidni voziky jsou hrazeny vétSinou plné zdravotnimi pojiStovnami.

Nékteré prislusenstvi jako jsou antidekubitni podlozky a pfislusenstvi
primo k voziku, tj. polohovaci stupacky, hlavové opérky, chraniCe dratl, bezpecnostni pasy a dalsi

podobné, jsou vétSinou pIné Ci casteCné hrazeny zdravotni pojiStovnou.

Poukaz musi schvalit revizni I1ékaf. S reviznim Iékafem pacient nekomunikuje. Lékafr, ktery poukaz
na vozik a pfislusenstvi prfedepiSe, zaroven tyto poukazy zasila reviznimu lékafi. Pokud pacient
vozik bude uzivat pouze kratkodobé&, napf. jen nékolik tydnd nebo mésicu, lékar doporuci
pfedepsani tzv. repasovaného voziku (jiz byl nékdy pouzivan, prosel technickou prohlidkou a
vyCisténim) nebo lékar zamitne prfedepsani voziku a v tom pfipadé si klient maze vozik vypuijcit

v pujéovné pomucek za urcity poplatek.

Najezdové lyziny a skutry sice neni mozné nechat predepsat Iékafem a nejsou hrazeny
zdravotni pojistovnou, ale je mozné zazadat u pfislusného socialniho odboru mistniho ufadu
o prispévek na pomlcky. Pfispévek neni narokovy. Doporucujeme podat zadost se stanoviskem
Iékare, Zze Zzadatel uziva vozik a je nutné mit i najezdoveé lyziny. Dale budete potfebovat zalohovou

fakturu na potfebnou pomucku. Zalohovu fakturu ziskate ve vydejné zdravotnich pomucek.

Tyto doplriky k invalidnim vozikiim nezapujcujeme...
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CHODITKA
FUNKCE

Choditko je specificka pomucka ur€ena k chlizi zejména uzivatelim, pro které je z divodu
nestability vestoje obtizné pouzivani berli (podpaznich, francouzskych, vicebodovych). Choditka
Ize vyuzit k prvotnimu nacviku chize po operacich, urazech nebo cévnich mozkovych pfihodach a
také u jinych neurologickych diagnéz. Existuje nékolik typd choditek. Vzdy jde o duralovou

konstrukci ve tvaru ,kozi¢ky“ se ¢tyfbodovou nebo tfibodovou oporou. -,

DRUHY A JEJICH SPECIFIKA ‘X

e kozicka - zakladni typ se skute¢né nazyva ,koziCka“, slouzi k opore ’ 2; .
pouze o jednu ruku a je Casto vyuzivan uZivateli, jimz jednobodova : s '
opora klasickych berli nedostacuje.

e choditka s pevhym ramem - choditka s pevhym ramem,

Ctyfbodovou oporou (s nebo bez prednich kolecek), ktera A—=—
uzivatel pfi chizi bud posouva, nebo tladi prfed sebou.

Obdobnym typem je choditko c¢tyrbodové kloubové, které umoznuje Py
nezavislym pohybem pravé a levé strany napodobit pfirozeny . :

rytmus chuize.

e choditka s kole€ky - velice oblibena jsou choditka tfi a

ctyrkolova, vybavena obvykle ruénimi lankovymi brzdami

a nakupnim koSi¢kem, u Ctyrkolovych se sedakem.

e vysoka specialni choditka — vysoka, podpazni choditka a choditka

s predloketni oporou jsou pomucky vyuzivané k nacviku chuze

v nemocnicich nebo rehabilitaCnich ustavech, je-li vSak J
L =
domacnost uZivatele vhodné upravena, Ize je doporucCit i # \ b\ ‘ [
ro kazdodenni domaci pouziti. ZajiStuji uzivatellm . /L N
° o o PR o e
vysokou stabilitu. Jejich pouziti je v8ak vétSinou vazano na <

pomoc druhé osoby.
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TECHNICKE PARAMETRY

VétSina choditek ma nosnost do 100 kg uzivatele. Existuji i choditka pro uZivatele s vysSi vahou.
Kazdy druh choditka ma své specifické technické parametry jako je Sifka, moznost vySkového

nastaveni choditka.

KDO VAM PORADI S VYBEREM
Pfi volbé typu choditka je dobré poradit se s odbornikem (l€kaf, fyzioterapeut, ergoterapeut i
vyskoleny prodejce zdravotnické techniky). Pfipadné se mlzete obratit na naSeho pracovnika.

Vzdy je nutné pfihlédnout k charakteru onemocnéni i aktualnimu zdravotnimu stavu.

Zvazte, k jakému ucelu ma pomucka slouzit a zda bude vyuzivana v domacim prostfedi nebo

exteriéru (chodniky, MHD, obchodni domy).

JSOU CHODITKA HRAZENA ZDRAVOTNI POJISTOVNOU?
Choditka jsou hrazeny zdravotni pojistovnou. Poukaz na vSechny druhy choditek kromé choditek
vysokych a détskych vypiSe prakticky |ékaF, ostatni odborny Iékaf (neurolog, ortopéd, rehabilitaéni

lékar atd.) Poukaz neschvaluje revizni Iékaf.

POKUD CHODITKO JIZ NEPOTREBUJETE, CO S NiM?
V pfipadé, Ze je choditko pfedepsano Iékafem a hrazeno pojistovnou, zUstava vasim majetkem a
mulzete s nim libovolné nakladat (pfipadné darovat puj€ovné kompenzacnich pomducek).

Nemusite jej pojistovné vracet zpét.
Pokud mate zdajem o zapujceni vyse uvedenych choditek,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.

Choditko typu ,,kozicka“ nezapiujcujeme...
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TOALETNI KRESLA

FUNKCE

Toaletni kiesla jsou vyuzivana Sirokym spektrem uzivatell, ktefi z jakéhokoliv divodu nemohou

pouzit standardni toaletu (bariérové prostredi, velka vzdalenost).

Jde obvykle o ruzné typy Zidli s pfislusnym otvorem, opatifené loketnimi opérkami (podruc¢kami) a
krytem na sedak. Toaletni kfesla mohou byt vyuzivana v ramci rehabilitace pro nacvik

sebeobsluhy.

Pevna toaletni kiesla
Pevna toaletni kfesla mohou byt vyrobena z raznych typu materiald,
napf. kozenka, plast, dfevo. Konstrukce je vétSinou kovova. Kreslo

uprostfed je pfevazné vyrobeno z plastu nebo koZenky.

Skladaci toaletni kiesla
Tato kresla jsou obvykle vyuzivana pro ucely cestovani

nebo v pfipadech, Ze toaletni kieslo neni pouzivano €asto.

Pojizdna toaletni kresla
Zadni koleCka je mozné zabrzdit. Nedoporu€ujeme kfeslo pouZzivat misto

invalidniho voziku, protoZze ma mala kolecka a hire se s nim manipuluje.

Sprchovaci a toaletni kireslo pevné nebo na koleckach. . 4
Diky specialnimu antikoroznimu materialu Ize v kieslech
zajet do sprchy a vyuzit ho nejen pro potfeby toalety ' « ™
ale i pro ucely osobni hygieny. 1
&
44
&
Kresla s nadstandardnimi funkcemi a

Jsou to kfesla s nadstavbovymi prvky. Kreslo je velmi vhodné pro nacvik vstavani. Diky specialné
upravenym podru¢kam se uzivateli velmi dobfe vstava. Staci se jen lehce pfidrzet protiskluzovych
podrucek a celé prkynko se plynule zvedne. Ve vybavé toaletniho kfesla muze byt vymékcené

prkynko, vySkova stavitelnost, odnimatelné nebo odklopné podrucky.
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KDO VAM PORADI S VYBEREM
Pfi volbé vhodného toaletniho kfesla je nutné poradit se s odbornikem (prodejce zdravotnickych

pomucek, Iékaf nebo fyzioterapeut). Pfipadné se muzete obratit na naSeho pracovnika.

JSOU POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?

Bohuzel toaletni kfesla zdravotni pojisStovna jiz nehradi.

POKUD TOALETNIi KRESLO JIZ NEPOTREBUJETE, CO S NiM?

Toaletni kieslo muzete pfipadné darovat pujéovné kompenzacnich pomcek.

Pokud mate zdjem o zapujceni pevného, pojizdného nebo pevného sprchovaciho

toaletniho kresla, kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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NASTAVEC NA WC

FUNKCE .
Tento nastavec je vhodny na vSechny typy standardnich toalet.

Na misu se upevriuje pomoci bocCnich uchytek a pfipevnéni pfes predni

viwv s

hygienu.
<a
w
'
Nosnost je 120 - 190 kg, provedeni v bilé barvé, vyska 10 — 12 cm.
Nastavec na WC s madly usnadni dosedani a vstavani s opérou. -
SR A

Podpéra k WC prenosna

Pfenosné podpéry na WC vyrazné usnadni pouZzivani toalety. Tato
praktickda pomulcka usnadriuje vstavani a sedani na zachodovou misu.
Podpéry lze prfenaset. Maji lehkou a zaroven odolnou konstrukci
zajistujici bezpecCnost pfi pouzivani. Diky nastavitelné vySce se podpéry

hodi na vétSinu WC.

KDO VAM PORADI S VYBEREM
Pfi volbé nastavce se Ize poradit s odbornikem na zdravotnickou techniku, vySkolenym prodejcem,

zkusenym lékafem nebo se muzete obratit na naseho pracovnika.

JSOU POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?

Nastavec na WC je hrazen zdravotnimi pojiStovnami.

Pokud mate zdajem o zapujceni nastavce na WC a podpéry k WC

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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SEDACKY DO VANY A DO SPRCHY

DRUHY A JEJICH SPECIFIKA

Sedacka na vanu

Sedacka na vanu se poklada pres horni okraj vany a jejich sedaci plocha je

tak umisténa na urovni horniho okraje vany. ~
Sedacka na vanu usnadriuje méné pohyblivym uzivatelim osobni hygienu.

Sedacka na vanu je urCena pro ty uzivatele, ktefi jiz nezvladaji z jakéhokoliv

ddvodu sed ve vang, vstavani z hlubokého dfepu nebo stoj a pohyb na kluzkém povrchu vany.

_— =
Zavésné sedacky do vany -:\‘ ) =
K\‘l:* gy 4

Sedacka do vany, ktera se zavéSuje na horni okraj vany. Sedaci plocha
zavésné sedacky je pfiblizné v poloviné vany.

Nékteré typy maji hygienicky vyfez pro lepSi hygienu. Nékteré sedacky

<

mohou mit opérku zad nebo mohou byt Sitkové nastavitelné. i 2 ///
- A

Sedacka do vany oto¢na

Otoc¢na sedacka usnadnujici mobilitu ve standardnich typech van.

Robustni nerezaveéjci hlinikova konstrukce, ergonomicky sedak, opérka a podrucky. Odklopné
podru¢ky usnadfujici vstavani, opérka snadno odnimatelna. Oto¢na sedacka s aretaci - rozsah
otaCeni 0 - 360°. Protiskluzové sty¢né plochy k umisténi na vanu, nastavitelna Sitka nosné

konstrukce sedaku pro riizné typy van (70 - 80 cm).

e rozméry S xHxV: 80 x57 x41cm
o rozmér sedaku S x H: 40 x 35 cm
e nosnost 120 kg
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DRUHY A JEJICH SPECIFIKA

Klasické sedacky do sprchy

Jsou to sedacky do sprchy vétSinou vysSkové nastavitelné. Nékteré maiji ey
opérky rukou pro lepSi vstavani. Nékteré maji zadovou opérku nebo

hygienicky vyfez. “ &

Sprchovaci a toaletni zidle

Sprchovaci Zidle jsou komfortni sedacky do sprchy. Maji opéradlo a
opérky rukou.

Nékteré sprchové zidle jsou pojizdné s brzdénymi zadnimi kolecCky.
Pojizdné sedacCky doporuCujeme pro vétSi koupelny, které nemaji

ohraniceny sprchovy kout.

KDO VAM PORADI S VYBEREM
Pfi volbé vhodné sedacky je nutné poradit se s odbornikem (prodejce zdravotnickych pomdcek,

lékaF nebo fyzioterapeut). Pfipadné se mlizete obratit na naseho pracovnika.

TECHNICKE PARAMETRY

Sedacky do vany a do sprchy maji vétSinou nosnost 100 kg. Sedacky na vanu maji vySSi nosnost (az
150 kg).

Nékteré sedacky jsou Sitkové nastavitelné - snadno se pfizpUsobi Sifce vasi vany.

Nenastavitelné sedacky jsou urCeny na vany Siroké 70 cm.

Sedacky jsou vyrabény z omyvatelného plastu.

NoZicky, které se dotykaji vany, jsou opatfeny gumovymi nebo plastovymi nasadci proti sklouznuti
z vany a také proti poSkrabani povrchu vany. Stejné tak i nohy sprchovych sedacek jsou opatieny

protiskluzovymi nasadci.

JSOU POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?

Vanoveé i sprchové sedacky nejsou jiz hrazeny zdravotnimi pojiStovnami.

Pokud mate zdajem o zapujceni sedacky na vanu, zavésné sedacky do vany,
sedacky do vany otocné
klasické sedacky do sprchy nebo sprchovaci Zidle,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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ELEKTRICKY VANOVY ZVEDAK

FUNKCE

Vanovy zvedak umozni snadné a bezpecné spusténi uzivatele z horniho kraje vany az na dno
a nasledné opétné vyzdvizeni nahoru. Zdvih je fizen pomoci dalkového ovladace.

Jeho automaticky bezpecnostni systém neumozni, aby se uZzivatelé snizili, pokud neni dostatecné

nabita baterie, aby je opét zvedlI.

PRISLUSENSTVI

TECHNICKE PARAMETRY

mékcena podlozka
pFisavky

nabijeCka

dalkové ovladani

baterie

nosnost 135 kg

polohovatelna opérka zad

sklopné bocnice pro snadny pfesun
protiskluzny vypratelny potah
jednoduchy vodéodolny ovladac
protiskluzoveé prisavky

Sifka sedu s opérkami 70 cm

Sifka sedu bez opérek 38 cm
hloubka sedu 57 cm

vySka zdvihu 7 - 42 cm

vySka opérky zad 56 cm
uhel opérky zad 900 - 1300
hmotnost sedaci ¢asti 9,4 kg
hmotnost opérky zad 8 kg

celkova hmotnost 17,4 kg

Pokud mate zajem o zapujéeni elektrického vanového zvedaku,
kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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MOBILNI KOUPACI VANA

FUNKCE
Mobilni koupaci vana je uréena pro provadéni osobni hygieny lezicich pacientl pecujici osobou.
Diky nafukovacim okrajum je mozné mobilni vanu pouzit pfi provadéni hygieny i na bézném luzku

bez nutnosti fixace okraju vany k bo¢nicim lGzka.

Vana je vyrobena z odolné, antialergické, gumove textilie s atestem zdravotni nezavadnosti a je

uzplsobena k tomu, aby ji bylo mozno snadno ,podviéct” pod lezicim pacientem.

PRISLUSENSTVi
Soucasti dodavky je ruéni pumpa pro snadné nafouknuti okraji. Vana neni urena k trvalému

nafouknuti. Z bezpecnostnich dlvodu zajistuje ventil pokles tlaku do 24 hodin.

Omyti pacienta je mozno provést pomoci zinky nebo sprchy.

Vana je primarné uréena k prutoénému omyvani pacientll, za timto u€elem ma odtokovy rukav,
kterym odtéka pouzita voda. K jejimu zachytavani Ize pouzit 15litrové védro, které slouzi zaroven
jako prakticka prepravni nadoba.

Pfi pfehozeni odtokového rukavu dovnitf vany Ize vanu napustit az do vysky 12 cm.

TECHNICKE PARAMENTRY

Vana je ur€ena na lizko o rozméru 200 x 90 cm.

Pokud mate zdajem o zapujcéeni mobilni koupaci vany,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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PRISLUSENSTVI DO KOUPELEN

SCHUDKY K VANE

DRUHY A JEJICH SPECIFIKA (]
Schidky slouzi k pfekonani velkého kroku z podlahy pfes okraj vany.

Bud jsou jednoschidky, nebo se vyrabéji dvojschudky.

Schudky maji vétSinou pogumovany nebo jinak zdrsnény povrch a nozicky, | I /
které jsou opatfeny protiskluzovymi nasadci.

Nékteré schidky jsou vySkove stavitelné. Nékteré maji dokonce madlo

k pfidrzeni. Schlidky mizete pouzit i bézné v domacnosti.

MADLA
DRUHY A JEJICH SPECIFIKA
Madla slouzi k usnadnéni pohybu po byté, zejména na toaleté a v koupelné.

Madlo se pouZiva zejména jako opora pfi usedani a vstavani z toalety, pfi

vstupu do vany nebo do sprchového koutu. N

Madla jsou obvykle vyrabéna jako protiskluzova z \ \,\‘\‘\
riznych materiald, obvykle uméla hmota, nerez nebo RS
jsou ocelova, s povrchovou upravou komaxit (vétSinou \ 7 bily).
Madla se obvykle pfivrtaji na potfebné misto do zdi. \

Madla prisavaci

Bezpecnostni madlo do koupelny s pfisavnymi talifi > 4

usnadni pohyb ve vané, sprSe i u toalety. Je mobilni, nemusite pfi jeho g/v
pfipeviovani nicit obklady vrtanim. Staci dobfe ocistit plochu, na kterou

madlo pfipevnite pomoci pfisavky. Material: plast.

TECHNICKE PARAME TRY
Schudky k vané jsou vyrobeny z protiskluzového materialu.

Madla neni vhodné pfivrtavat do umakartového jadra k tomu poslouzi pfisavaci madla.

JSOU TYTO POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?
Schudky ani madla nejsou jiz hrazeny zdravotnimi pojistovnami.

Tyto pomiicky nezapujcujeme...
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BAZENEK NA MYTi HLAVY

FUNKCE
Bazének na myti hlavy je moderni, mnohonasobné pouzitelny vyrobek, ktery slouzi k myti hlavy

uzivatele pfimo na luzku.
Bazének je zhotoven z félie PU.

PRISLUSENSTVi
K bazénku je mozno zakoupit sprchu na zdroj teplé vody,

popf. sprchu zavésnou.

POZOR NA OSTRE HRANY A PREDMETY
Vyrobek se mliZze neopatrnou manipulaci v blizkosti ostrych hran a pfedmétt poskodit. Vyrobek,

ktery je poSkozen ostrymi hranami €i pfedméty ztraci svoji funkénost.

Pokud mate zajem o zapujceni bazénku,

kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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KONCENTRATOR KYSLIKU

d
<

Mobilni koncentrator kysliku -

A
FUNKCE &
Jedna se o elektronicky Fizeny pfistroj, ktery oddéluje kyslik ze vzduchu I

v mistnosti. Dodava vysoce koncentrovany kyslik pfimo pfes nosni kanylu "r.———fi‘
(kyslikoveé bryle) nebo kyslikovou masku.
Klinické pokusy ukazaly, Ze kyslikové koncentratory se terapeuticky vyrovnaji jinym systémum

napajeni kyslikem.

e malé rozmery a velka kapacita - w PN
w8 i ‘
e nenarocny na provoz a obsluhu wss = N

vhodny pro pouziti u uzivatell s funk&nimi dechovymi potizemi,
onemocnénim plic, pridusek a srdce; pro terapii zhoubnych =+ e )
nadoru; pfi poruchach spanku, nechutenstvi, bolestech hlavy

zlepSuje kvalitu jejich zivota a prodluzuje dobu preziti.

Pouziti vzdy ordinuje oSetrujici lékaf, nafizuje koncentraci, prutok I/min (1-5) i zpusob

podani nemocnému.

KDO VAM PORADI S VYBEREM
Pfi volbé koncentratoru kysliku je vzdy nutné se poradit s odbornikem na zdravotnickou techniku,
vySkolenym prodejcem nebo lékafem. Pfipadné se muizete obratit na naSeho pracovnika nebo

pracovniky Charitni oSetfovatelské sluzby ¢i Mobilni hospicové jednotky.

JSOU POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?
Koncentrator kysliku je plné hrazen vSemi zdravotnimi pojistovnami. Poukaz schvaluje revizni

lekar.

Pokud mate zdjem o zapujceni koncentratoru kysliku za vyse uvedenych podminek,
kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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ODSAVACKA

FUNKCE

Stolni elektricka odsavacka uréena pro odsavani télnich tekutin z dychacich cest
(ast, nosu a prudusek) dospélych nebo déti.

Je vhodna pro tracheotomii a pooperacni terapii vdomaci péci.

Jednoducha na ovladani.

Narazuvzdorny obal, lehka, snadno pfenosna s minimalnimi naroky na cisténi.
Dodavana s 1 litrovou sbérnou lahvi, s bezpecnostnim plovakem, napajena 230V.

Kompletni sada s regulatorem sani a manometrem.

Elektricka odsavacka NEW ASPIRET
TECHNICKE PARAMETRY

e rychlost sani 15 I/min

« maximalni vykon - 75 kPa

» prenosné provedeni 2,2 kg

Elektricka odsavacka MEVACS M30
TECHNICKE PARAMETRY

e rychlost sani - 32 I/min.

e maximalni vykon - 82 kPa

e pienosné provedeni 4,8 kg.

KDO VAM PORADI S VYBEREM
Pfi volbé odsavacky je vzdy nutné se poradit nejlépe s odbornikem, Iékafem nebo vySkolenym
prodejcem. Pfipadné se muzZete obratit na naSeho pracovnika nebo pracovniky Charitni

oSetfovatelské sluzby €i Mobilni hospicové jednotky.

JSOU POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?

Odsavacka je hrazena zdravotnimi pojistovnami. Poukaz schvaluje revizni Iékaf.

Pokud mate zdajem o zapujceni odsavacky za vyse uvedenych podminek,
kontaktujte Charitni hospicovou poradnu.
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SOS TLACITKO

FUNKCE

SOS tlagitko slouzi k pfivolani pomoci v situaci, ktera mize ohrozit uzivatelovo zdravi nebo Zzivot
(pad, aktualni zhorseni zdravotniho stavu, pocit slabosti apod.).

Je vhodné zejména tam, kde uzivatel Zije sam v byté Ci domé, jeho stav je zhorSeny, je po

operacich apod.

Uzivatel si muUzZe jednoduchym stisknutim tlaCitka, které ma umisténo na zapésti nebo krku,
pfivolat pomoc. Podobnou funkci plni tlaCitkovy mobilni telefon pro seniory.

SOS tlacitko je vodéodolné a Ize ho tak nosit vSude s sebou.

Pfi aktivaci nouzového tlaCitka se automaticky vytoCi pfedem navolena telefonni Cisla, pFip. pFistroj
pfehraje pfedem pfipravenou zpravu o vzniklé situaci a pfivola pomoc (napf. souseda, Clena

rodiny, méstkou policii apod.).

V ramci nouzového volani je mozno navolit nékolik telefonnich Cisel. Pokud prvni telefonni Cislo

hovor nepfijme, vytaci zakladni jednotka dal$i nastavena telefonni Cisla ve zvoleném poradi.

KDO VAM PORADI S VYBEREM
PFi volbé sos tlaCitka se pfipadné muzete obratit na naseho pracovnika nebo ufad méstského

obvodu.

Sos tlacitko jiz nezapujcujeme...
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LINEARNI DAVKOVAC

ZAPUJCOVAN POUZE
UZIVATELUM MOBILNIHO HOSPICE A OSETROVATELSKE SLUZBY

FUNKCE
nosit u sebe a aby tak co nejméné narusSovaly jeho styl Zivota a souCasné umoznovaly pouZiti

Sirokeé Skaly podavani leCiv.

Jejich vyuZiti umoznuje poskytovat [€Cbu i v domacim
prostredi.
Tim, Ze davkovaCe davaji uzivateli vétsSi volnost

pohybu a zvysSuji kvalitu jejich zivota.

Davkovace umoznuiji flexibilni 1éEbu bolesti.
Volitelné pfislusenstvi dodavané k pumpam poskytuje moznost jejich spolehlivého upevnéni
u lizka uzivatele (dva typy pfistrojovych drzakd) stejné jako noSeni v brasné jednoho ze dvou

dodavanych typl pfi ambulantni nebo domaci péci.

JSOU POMUCKY HRAZENY ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI?

Linearni davkovac neni hrazen zdravotni pojistovnou.

Linearni davkovac je zapujcovan pouze v pfipadé osetrovani uzivatele

Charitni osetrovatelskou sluzbou ¢i Mobilnim hospicem sv. Krystofa.
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INFUZNIi PUMPA

ZAPUJCOVANA POUZE
UZIVATELUM SLUZEB MOBILNIHO HOSPICE A OSETROVATELSKE SLUZBY

FUNKCE
Infuzni pumpa je ur€ena pro intraven6zni podani [€Civ a

parenteralni nebo enteralni vyzivy.

TECHNICKE PARAMENTRY

Velmi jednoducha obsluha.

Moderni design, lehka a kompaktni.

Tlakovy limit nastavitelny uZivatelem.

Tlakova kontrola se sloupcovym indikatorem. Multifunkéni ARGUS - ovladaci systém (shodny
S pfedchazejicimi typy).

Provoz mozny i bez stojanu (provoz na stole).

Infuzni pumpa je zapujéovana pouze v pripadé osetrovani uzZivatele

Charitni oSetfovatelskou sluzbou ¢i Mobilnim hospicem sv. Krystofa.
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CHARITA OSTRAVA
CHARITNI HOSPICOVA PORADNA
Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava-Vyskovice

Charitni hospicova poradna
— pajéovna kompenzacénich pomucek

budova Hospice sv. Lukase

Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava — VySkovice
Tel.: 599 508 533
Mobil: 731 625 768
Email: pujcovna@ostrava.charita.cz

Web: www.ostrava.charita.cz

Projekt je realizovan s finan¢ni podporou statutarnino mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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