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Vefejny zavazek

Hospic sv. Lukase - je zdravotné-socidlni sluzba. Poslanim
Hospice sv. Lukése je poskytovani standardni odleh¢ovaci
sluzby a zvlastni formy odlehéovaci sluzby jako nezbytné
socialni slozky hospicové zdravotni péce.

Poslanim standardni odlehcovaci sluzby (dale jen ,,odlehéovaci
sluzba®) je poskytovana osobam, které z divodu snizené
sobéstacnosti nejsou schopny zajistovat své zivotni potteby

ve vlastnim prosttedi. Sluzba je také podporou pecujicim
osobam. Na predem stanovenou dobu poskytneme distojnou
pomoc a péci jejich blizkym v nasem pobytovém zafizeni.
Tim je pecujicim osobam umoznén nezbytny odpocinek nebo
pottebny ¢as na vyfizeni vlastnich zéleZitosti.

Poslanim zvldstni formy odlehcovaci sluzby (dale jen ,,hospicovd
péce”) je poskytovana lidem v terminalnim stadiu Zivota,
kterym je soucasné poskytovana zdravotni hospicova péce.

Cile:

% udrzet stavajici miru sobésta¢nosti, samostatnosti
a schopnosti rozhodovéni klienta v jeho kazdodennich
zvyklostech, pokud to jeho zdravotni stav dovoli,

% vytvaiet podminky blizké prirozenému prostredi klienta
a umoznit mu, pokud je to mozné, pfirozeny socidlni
kontakt s rodinou a jeho blizkymi,

% u odlehcovaci sluzby umoznit pecujici rodiné nezbytny
odpocinek a ¢as na vyfizeni osobnich zalezZitosti,

% u klientt hospicové péce naplnovat Standardy hospicové
paliativni péce. Predevsim usilovat o to, aby klient netrpél
nesnesitelnou bolesti, nebyl v poslednich chvilich Zivota
sdm, mél nabidnutou pé¢i psychologa, pastora¢niho
pracovnika, podporovat rodinu a blizké osoby
nemocného.
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Cilovou skupinou odlehéovaci sluzby: 6 lizek je urcéeno
lidem ve véku od 18 let, ktefi jsou ve stabilizovaném
zdravotnim stavu, ale s ohledem na svtij vék, zdr. postiZeni
¢i jiné diivody nejsou schopni si zajistit své Zivotni potieby.
O tyto lidi pe¢uje v domdcim prostredi rodina nebo blizka
osoba, ktera potfebuje ¢as k odpocinku, vytizeni osobnich
zélezitosti. Doba pobytu je max. 2 mésice.

hospicové péce: 30 Itizek je uréeno pro lidi ve véku od 18 let, kteti
z dtivodu nevylécitelné nemoci, v zavére¢né fazi Zivota, maji
snizenou sobéstaénost a nemohou setrvat v doméacim prosttedi.

Co délame

Sluzby poskytované v odleh¢ovaci sluzbé: zakladni socidlni
poradenstvi, poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy,
pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu, pomoc pfi zvlddani béznych tkont péce

o vlastni osobu, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostiedim, socialné terapeutické ¢innosti, aktivizaéni
¢innosti, pomoc pti uplatiiovani prav, opravnénych z4jmi
a pri obstardvani osobnich zalezitosti, duchovni sluzby.

Jak to délame - zdsady sluzby
% individualni pfistup a svobodné rozhodovani,

% samostatnost (vlastni iniciativa uzivatele),

% partnerstvi (rovnocenny vztah, prava uzivatele),

% nebyt sam (blizci jsou soudsti Zivota a péce o klienta),

% tymovost (profesiondlni a informa¢né propojeny tym),

% princip kfestanskych zasad (vira v dobro Zivota,
a ¢loveka, nadéje a perspektiva v obtizné situaci).




°1 S1 potrebuje
odpocinout...”

Kontakt

Charita Ostrava
Hospic sv. Lukase - odlehc¢ovaci sluzba

Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava-Jih, Vyskovice

telefon: 599 508 505

e-mail: lukas@ostrava.charita.cz

telefon - socidlni pracovnici: 733 676 641

e-mail soc. pracovnici: lukas.socialni@ostrava.charita.cz

vedouci stfediska: Bc. Renata Dercz — SM. Klara
telefon - vedouci strediska: 732 178 501

web: www.ostrava.charita.cz

Finanéni podpora

KB Ostrava, ¢. u. 19-6352520277/0100, VS 11130

Podpoite Hospic sv. Lukase zasldnim R

DMS HOSPICLUKAS 30 (nebo 60, 90, 190) s &

na &islo 87 777. W5,
550 darc®

Cena jedné SMS je 30, 60, 90 nebo 190 K¢, ™™

z Vasi pomoci obdrzi vybrany projekt 29,29, 59, 89

nebo 189 K¢.

Vicena: www.darcovskasms.cz
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Projekt je realizovan s financ¢ni podporou statutarniho
mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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