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Smyslem setkadvani pecujicich osob je vzijemné sdileni a pomoc v situaci,
kdy se mohou s ohledem na naro¢nost domaci péce ocitnout na hranici
svych psychickych i fyzickych moznosti. Setkani vede odbornik v oblasti
péce o lidi s demenci. Uastnici spoleéné Fesi témata, otazky a situace
spojené s kazdodenni péci a Zivotem s clovékem s onemocnénim
demenci. U¢ast je BEZPLATNA.

Terminy: 28. 5., 24. 9., 22. 10. 2024, 16-18 h

Misto:
Charita Ostrava, Korenského 1323/17, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Kontaktni osoba:

Mgr. Martina Krhutovd, Charita Ostrava

e-mail: martina.krhutova@ostrava.charita.cz, mobil: 733 676 692
www.ostrava.charita.cz
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